
Les plus belles balades 
du Parc naturel régional

de la Brenne
Nouvelle édition • 20 balades

La Brenne côté nature et côté belles pierres est 
dévoilée par ce guide tapissé de photographies 
panoramiques (signées Hellio & Van Ingen pour 
la plupart). Grande Brenne, petite Brenne, pays 
d’Azay, pays blancois, Boischaut-Sud : la variété 
des paysages et la richesse des milieux biologiques 
de la « Perle du Berry » s’expriment à plein dans le 
livre. Dans ce « Pays aux mille étangs » où peuvent 
s’observer 267 espèces d’oiseaux, le lecteur se 
fraiera un chemin à la rencontre du héron pourpré, 
de la guifette moustac ou encore de la cistude, 
petite tortue aquatique devenue un emblème 
de la région. Les villages de caractère, maisons 
traditionnelles, fontaines et anciens lavoirs seront 
l’occasion de haltes à l’ombre de belles façades.

Points forts

m �Le Carnet du naturaliste : pour connaître et reconnaître les 

oiseaux, mammifères, reptiles…

m �Des circuits avec cartes IGN à la découverte des animaux 

et des plantes

m Des anecdotes insolites sur la faune et la flore

m Des infos pratiques précises (temps de parcours, dénivelé…)

m �Des auteurs passionnés qui connaissent la région comme 

leur poche

m Un carnet d’adresses pour faire des sorties nature
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